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(MMR - فلج  -ثلاث

 اطفال(
 

 
 

 :کنند را تزریق MMRکسانی که نباید واکسن

 : ابتلاء به بیماریهای نقص سیستم ایمنی.  1
        : افراد حامله.   2
 : کسانی که شیمی درمانی یا پرتودرمانی3

    می کنند.   
   : حساسیت به تخم مرغ. 4
 وتیک نئومایسین.: حساسیت به ژلاتین یاآنتی بی5
    : بیماری حاد تنفسی.6

 : عفونت فعال و نیمه فعال همراه با تب یا بدون تب.7

    : سل فعال درمان نشده.8

 

 

 :MMRعوارض واکسن

 

ورم بدون درد  -التهاب بینی-سرفه-گلودرد -کسالت

 اسهال وتب و-استفراغ-تهوع-ورم بیضه ها –بناگوش 

 یق واکسن(.هفته پس از تزر1-2بثورات پوستی)

و به ندرت مننژیت و مننگوآنسفالیت گذرا و خوش 

 خیم.

 

 

 

 مواردی که شما باید رعایت کنید:

 

دادن استامینوفن در صورت تب  –استراحت در منزل 

یا درد.)دو برابر وزن کودک قطره استامینوفن دهید. 

قطره استامینوفن 22کیلو است ،11اگر کودک شما 

 دهید(. 

 

 توجه: 

 

به مادر حامله نیاز به  MMRغیر عمد  تزریق -1

 سقط نمی باشد.

تماس زن حامله با کسی که واکسن سرخجه  -2

 دریافت کرده مانعی ندارد. 

 

 

 
 

 

 

فلج  نکاتی که لازم است پس از انجام واکسن

  توجه شود: اطفال

:دادن شیر یا آب به کودک قبل و پس از خوراندن 1

  قطره مانعی ندارد.

را پس از هر بار تعویض پوشک : دستهای خود 2

 بشویید.

 بار مدفوع( 2)تا 

دردعضلانی از عوارض این واکسن -سردرد –: اسهال 3

 است که به ندرت دیده می شود.

: اگراستفراغ  یا تف کردن یا بیرون ریختن  قطره  4

 دقیقه بود بایددادن قطره تکرار شود.  10قبل از 



ره نیازی به دقیقه پس  از خوراندن قط10: استفراغ 5

 تکرار قطره فلج ندارد.

: در صورت اسهال شدید هنگام دادن قطره فلج لازم 6

 است یک ماه بعد قطره فلج تکرار شود.

: کودکان یا والدین تحت درمان با )داروهای سرکوب 7

پرتودرمانی دریافت –شیمی درمانی –کننده ایمنی 

و   آنها افراد سالم خانواده کورتون به مدت طولانی ( و

افراد کودکان یا والدین  مبتلا به نقص سیستم ایمنی و 

وکودکان مبتلا به آترزی مری لازم سالم خانواده آنها 

است به جای دریافت نوع خوراکی قطره فلج اطفال از 

 (استفاده کنند.IVPنوع تزریقی آن )فلج تزریقی

 

 

واکسن  نکاتی که لازم است شما پس از تزریق

 رتند از:عبا رعایت کنید ثلاث

 

: بلافاصله پس از تزریق واکسن ثلاث محل تزریق را 1

 ماساژدهید.)سمت چپ(

 به مدت  : محل را کمپرس سرد کنید.)فقط یک بار ،2

 دقیقه(3-4  

: قبل و یا بعد از پایان  واکسیناسیون در بیمارستان 3

 به کودک خود استامینوفن دهید.

: پس از رسیدن به منزل محل تزریق واکسن ثلاث را 4

 ساعت 48تا  کمپرس گرم کنید.

ساعت پس از تزریق این واکسن  48: وجود تب تا 5

پس شما مادر گرامی لازم است در  طبیعی است.

بار  5)حداکثر تا ساعت 4ساعت اول)روز اول( هر 24

ساعت بعدی)روز دوم( 24در  و ساعت( 24در روز در 

ساعت به فرزند خود استامینوفن  6تب هر  درصورت

 دهید.

ساعت  پس از تزریق واکسن  72تا  : اگر کودک شما6

ساعت بیقراری مداوم   3ثلاث تشنج کرد یا بیشتر از 

نوبت  ه داشت  درجدر 40داشت  یا تب بیشتر از 

بعدی لازم است حتماٌ  به جای واکسن سه گانه واکسن 

 ا تزریق شود.( به کودک شم(DTدوگانه اطفال

      

آدرس : تهران،انتهای بلوار کشاورز ، خیابان دکتر 

محمد قریب،جنب بیمارستان امام خمینی)ره( ، پلاک 

 مرکز طبی کودکان_62

 021 614۷2320تلفن : 

 chmc.tums.ac.irوب سایت : 

 chmc@tums.ac.irایمیل : 

 

 

 

 

                  
 

 دانشگاه علوم پزشكی تهران
 مرکز طبی کودکان

 قطب علمی
CHMC/N/B/131RW-2 
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 ماهگی
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